Sejam bem vindo(a) ao
nosso Ebook sobre Foz!
Um mundo completo
de experiéncias pra
curtir e repetir.
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Bem-vindo ao Guia dos atrativos
turisticos de Foz do Iguacu

Se vocé busca uma experiéncia tinica, repleta de aventura, cultura e
imersdo na natureza, Foz do Iguagu é o destino ideal para vocé.

Este e-Book é o seu passaporte para conhecer as novidades das atracoes
da cidade, desde maravilhas naturais, como momentos Unicos nas
Cataratas do Iguacu, até aventuras e experiéncias imersivas que vao
transformar sua viagem em uma jornada inesquecivel.

Descubra parques que unem entretenimento e natureza, como o Wonder
Park Foz, onde tecnologia e magia se encontram. Aventure-se nas trilhas
secretas e nas cachoeiras preservadas de Foz com a Expedicao Secret Falls
ou explore o universo com o projeto Cosmos Iguassu, tudo isso enquanto
conecta-se com a biodiversidade local.

Além disso, vocé conhecera os encantos do Mercado Publico Barrageiro,
um espacgo gastronomico e cultural vibrante que resgata a histdria de Foz e
ainda oferece sabores e tradi¢oes da regiao. Prepare-se para descobrir as
novidades de Foz do Iguacu e fazer memorias que vao durar para sempre.
Vamos comecar a sua jornada!




Antes de explorar tudo o que Foz tem a oferecer,
abrimos este eBook com uma homenagem mais do que merecida.

YARA BARROS

Coordenadora do Projeto On¢as do Iguacu,
foi a vencedora do Whitley Award -
o “Oscar Verde da Conservacao” - em Londres.

Esse prémio reconhece o trabalho da Yara

e reforca o compromisso de Foz com

a preservacao da natureza. Parabéns, Yara!

Sua conquista inspira a todos que acreditam

em um turismo sustentavel, responsavel e

cheio de propoésito. Saiba mais



https://projetooncasdoiguacu.org/
https://projetooncasdoiguacu.org/
https://projetooncasdoiguacu.org/

Parque
Nacional
do Iguacu
Cataratas

do Iguacu

O Parque Nacional do Iguacu, foi fundado em 10 de janeiro de 1939 pelo
Decreto-Lei n.° 1.035, do entdo presidente da época, Getulio Vargas. Em
1986, foi reconhecido pela Unesco como Patrimonio Mundial Natural, devido
a sua relevancia ecoldgica, e, em 2011, as Cataratas do Iguacu, localizadas
dentro do Parque, entre o Brasil e Argentina, receberam o titulo de Uma
das 7 Maravilhas Mundiais da Natureza, apés uma votacao popular

internacional.
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E devido a essa imponéncia global, que o PNI acaba por receber milhares de
turistas todos os anos. O trajeto, de 1,5 km, engloba uma trilha imersiva na
mata atlantica. Em conjunto hd mirantes de contemplacao de onde podem ser
observados as quedas e vistos de longe o lado argentino. Ja o final do percurso
da de encontro com um elevador panoramico e com uma passarela, acima da
maior queda do Parque, a Garganta do Diabo. No total, sao 275 quedas
d'agua, com até 80 metros de altura.

O parque é um exemplo de turismo sustentavel e conservacao ambiental. Ao
longo dos anos, ele se consolidou como um modelo de visitacao responsavel,
que oferece aos turistas a chance de vivenciar um contato intimo com a
natureza, ao mesmo tempo em que contribui com a preservacao, ja que o PNI
também atua como um centro de pesquisa cientifica e de educacao ambiental.

Com sua rica fauna e flora, o Parque Nacional do Iguacu é considerado um

santudrio da natureza. Entao talvez vocé encontre em sua visita, passeando
pela trilha alguns quatis e outros animaizinhos.

Clique aqui e saiba mais sobre o atrativo

L d
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Bike Iguacu

Ciclovia das Cataratas

O Bike Iguacu oferece uma forma diferente de
explorar o Parque: pedalando por caminhos
cercados pela Mata Atlantica. O servico
permite o aluguel de bicicletas, possibilitando
percorrer trechos internos do parque com mais
autonomia e contato direto com a paisagem
natural.

A atividade é ideal para quem busca uma
experiéncia ativa e sustentavel dentro do
parque, aproveitando o passeio em meio a
natureza. O ingresso de entrada no Parque nao
esta incluso no servico.

Circuito
Sdo Jodo

O Circuito Sao Joao possui 2,8 quilometros de
extensao e oferece uma trilha que combina
natureza, historia e lazer. O percurso atravessa
um trecho preservado da Mata Atlantica e leva
os visitantes até areas préximas ao Rio Sao
Joao.

Durante o trajeto, é possivel encontrar pontos
apropriados para banho de rio e cachoeira,
além de locais que apresentam elementos
histdricos relacionados a criacao e preservacao

do parque. j“'“:h.{ i
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Parque Nacional do Iguacu
Como vocé nunca viu

O Parque oferece vivéncias especiais que transformam a percepcao deste cendrio

natural impressionante. Sao atividades desenhadas para explorar a natureza de forma
exclusiva, permitindo uma conexao profunda com a Mata Atlantica e as quedas
d’agua em diferentes momentos do dia.

Amanhecer nas Cataratas: Inicie o dia com acesso antecipado. Esta experiéncia convida a
contemplar o despertar da natureza com rara tranquilidade, antes da abertura ao publico. A
luz da manha revela novas cores e paisagens nas passarelas. Além da contemplacao
exclusiva, o passeio inclui café da manha e garante entrada valida para explorar o Parque o
dia todo.

Por do Sol nas Cataratas: O entardecer nas quedas ganha tons dourados e alaranjados,
criando um cenario inesquecivel para fotos. Os visitantes desfrutam deste momento no
Espaco Naipi, com ambiente agradavel, musica ao vivo e bebidas (espumantes, sucos e agua).
E a chance de vivenciar o Parque até mais tarde, com ingresso também vélido para a
visitacao regular.

Céu das Cataratas: Uma imersao que une natureza, ciéncia e cultura num local com
baixissima poluicao luminosa. Sob o céu estrelado, os visitantes observam constelagoes e o
universo numa atividade conduzida por especialistas. O roteiro mescla curiosidades
astronomicas, histdria e cultura, criando uma jornada de profunda conexao com o cosmos no
meio da floresta.
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Novas Trilhas

Outras opcoes, para quem gosta de esportes e atividades ao ar livre, sao o
Caminho do Poco Preto, o Caminho das Bananeiras e a Trilha Ytepopo. Todas
consistem em trilhas em meio a Mata Atlantica, que permitem uma interacao
do turista com a biodiversidade local.

A diferenca entre elas estd no percurso. O Caminho do Po¢o Preto tem um trajeto
de 9km, com a possibilidade de ser feito por conta prépria a pé, ou realizado de
bicicleta (Poco Preto — Bike Tour), com tempo para observacao de aves.

Em relacao ao Caminho das Bananeiras, o trajeto é de 1,5 km. Ele pode ser feito
tanto a pé quanto com ciclismo; e leva a um deque, o Espaco Taup4, que possui uma
vista fora do convencional do Rio Iguacu.

Ja a Trilha Ytepopo, percorre 5km pela margem do Rio Iguacu, aliado a
biodiversidade da Mata Atlantica. O acesso pode ser feito tanto pelo Espago Porto
Canoas quanto pelo Caminho das Bananeiras.

Cligue aqui e saiba mais sobre o atrativo -
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https://www.destino.foz.br/atrativo/cataratas-do-iguacu/?utm_source=ebook_atrativos&utm_medium=pdf&utm_campaign=cataratas_do_Iguacu
https://www.destino.foz.br/atrativo/cataratas-do-iguacu/?utm_source=ebook_atrativos&utm_medium=pdf&utm_campaign=cataratas_do_Iguacu
https://www.destino.foz.br/atrativo/cataratas-do-iguacu/?utm_source=ebook_atrativos&utm_medium=pdf&utm_campaign=cataratas_do_Iguacu
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Para quem gosta de aventura, o Macuco Safari oferece uma experiéncia Gnica, repleta
de adrenalina e contato com a natureza. O passeio inicia com um percurso de 2km pela
Selva do Parque Nacional, realizado por veiculos elétricos e ecoldgicos. Depois, segue
com uma trilha de 600m pela mata. E finaliza com um trajeto pelo Rio Iguacu, em
biomotores Macuco Safari, onde os visitantes podem ver as Cataratas de outros
angulos e tomar um banho das aguas.

H4 ainda opcdes apenas com apenas o percurso em terra, o Macuco Selva, e
possibilidades que combinam os tours com o Cachoeirismo, o rapel de 20 m nas aguas
do Salto de Macuco. Além de passeios privativos.

O macuco é uma otima oportunidade para quem quer sentir a energia da natureza
na pele e aproveitar para se molhar um pouco, enquanto se diverte.

Veja mais informagdes ~
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https://www.destino.foz.br/atrativo/macuco-safari-de-barco/?utm_source=ebook_atrativos&utm_medium=pdf&utm_campaign=macuco_safari
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Helisul Experience

A Helisul Experience oferece uma experiéncia inesquecivel para quem deseja

explorar a beleza do Parque Nacional do Iguacu e das maravilhas das Cataratas de
uma perspectiva tinica, do alto dos céus.

Com um voo de helicoptero, os passageiros tém a chance de admirar de perto as
majestosas quedas d’agua, a exuberante floresta que cerca o parque e a
impressionante Garganta do Diabo, uma das maiores atracoes da regiao.

Além de sobrevoar as Cataratas em um voo de 10 minutos, a Helisul também
disponibiliza opcoes de voos privativos com duracao de 30 a 35 minutos,
proporcionando um tour mais completo e exclusivo. Nesse passeio, 0s passageiros
tém a oportunidade de ver alguns dos pontos da regiao DE, como a Usina de Itaipu, a
Ponte de Amizade e o Marco das Trés Fronteiras. A visao panoramica desses locais,
combinada com a magnitude das Cataratas, torna o tour mais iguacuense.

M
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Veja mais informagoes
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Aquafoz

O AquaFoz é um aqudrio dedicado a descoberta da vida aqudtica e a
conexao entre natureza, ciéncia e educacdo ambiental. Localizado
préoximo ao Parque Nacional do Iguacu, o atrativo convida os visitantes
a explorar os diferentes ecossistemas aquaticos que fazem parte da
historia das dguas da regido: “Dos rios até o Oceano”.

Com 23 mil m? de &4rea e cerca de 3,3 milhoes de litros de 4gua
distribuidos em diversos tanques, o espa¢o abriga mais de 300 espécies
de agua doce e marinha, proporcionando uma experiéncia imersiva que
une entretenimento, educacao e conservagao da biodiversidade.

Saiba mais -



https://aquafoz.com.br/
https://aquafoz.com.br/
https://aquafoz.com.br/

Parque das Aves
A imersdo na Mata Atlantica

O Parque das Aves é um santudrio de imersao na fauna tropical. Fundado em 1994,

ele atua na preservagao de espécies e proporciona o contato com mais de 1320 aves,
cerca de 143 espécies e 16,5 hectares de Mata Atlantica. Ao longo do passeio também
é possivel ver harpias, corujas, jacarés, sucuris e jiboias.

O espaco conta com viveiros imersivos, que oferecem aos visitantes a oportunidade
de se aproximar de aves incriveis, como jacutingas, mutum-de-alagoas, araras e
papagaios. E uma excelente oportunidade para aprender sobre a fauna e se conectar
com a natureza.
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Além de sua missao de conservacao, o parque realiza importantes projetos
de reabilitacao e preservacao de aves, com o apoio de especialistas e
bidlogos. Ja que muitas das aves resgatadas sao provenientes de trafico

ilegal ou de situacoes de risco.

A infraestrutura do local inclui também espagos de convivéncia e lojas de
souvenirs que ajudam a financiar as atividades de preservagao, além de um
Complexo Gastronomico, com opcoes como o Restaurante Sabores da
Floresta, o Bistro da Mata, com pratos a base de Plantas Alimenticias Nao
Convencionais (PANCs), e o Café da Praca, ideal para refeicoes rapidas.

Em meio a rica biodiversidade da regiao, o Parque das Aves se destaca nao apenas
como um ponto turistico, mas como um verdadeiro centro de educa¢ao ambiental
e preservacao, contribuindo significativamente para a protecao das aves e da

fauna brasileira.
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Mundo dos
Tucanos

Uma Nova Aventura no Parque das Aves!

Com a recente inauguracao do viveiro "O Mundo dos Tucanos", os visitantes do
Parque das Aves também podem se deparar em um espago de 700m?, com 13
tucanos das espécies tucano-toco (Ramphastos toco) e tucano-de-bico-verde
(Ramphastos dicolorus).

O ambiente simula seu habitat natural, repleto de arvores, alimentos nutritivos e
estimulos comportamentais, além de reforcar o papel da conservacao, ja que
alguns desses tucanos nasceram de ovos apreendidos pela Policia Federal, no
aeroporto de Foz do Iguacu.

O Mundo dos Tucanos se integra como o sexto viveiro imersivo do Parque.

N\

Planeje uma visita
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Marco das 3 Fronteiras

Onde trés paises .y -—
se encontram, e o T . sae bk
mundo inteiro se ' ' _—
encanta.

O Marco das Trés Fronteiras é um dos
pontos mais emblematicos de Foz do
Iguacu. Localizado no encontro dos rios
Parana e Iguacu, onde Brasil, Argentina e
Paraguai se interligam, ele foi inaugurado
em 1903.

No local é possivel observar o obelisco
brasiliero e igualmente as representacoes
argentinas e paraguaias. E como ver trés
paises a0 mesmo tempo, enquanto estd em
um.

A visita ao local se torna ainda mais especial
ao anoitecer, quando o Espetaculo das 3
Fronteiras ganha vida. Dividido em quatro N gt
momentos, o0 show comeca com a Lenda das __ | = - —

3 7’ . = — ‘w i
Cataratas, que conta a histéria do amor
proibido entre Naipi e Taroba, dando origem
as Cataratas do Iguacu.

)

—
//'\\—/
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O terceiro momento do espetdculo celebra o folclore argentino com os
vibrantes Malambos, em uma apresentacao que também homenageia as
culturas do Rio Grande do Sul e do Paraguai. O encerramento une musica e
danca dos trés paises, exaltando a fraternidade da Triplice Fronteira.

Além das apresentagoes, o Marco das Trés Fronteiras oferece uma praca
gastronomica com sabores da regiao e o restaurante Cabeza de Vaca,
que combina culinaria, cultura e uma vista incrivel. Um lugar onde
historia, natureza e diversidade criam uma experiéncia inesquecivel.

\/
LY C 4
Cligue aqui e saiba mais sobre o atrativo
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Yup StaTRoda Gigante

Com 88 metros de altura e 36 cabines climatizadas, a roda-gigante de Foz do Iguacu
é um atrativo imperdivel para quem deseja desfrutar de uma vista panoramica
deslumbrante. Do alto, é possivel apreciar a confluéncia dos Rios Iguacu e Parana,
além de uma vista Unica da triplice fronteira entre Brasil, Paraguai e Argentina e da
nova Ponte da Integracao. O Passeio dura aproximadamente 20 minutos e fica mais
encantador ainda, ao por do sol.

M
Planeje uma visita



https://www.destino.foz.br/atrativo/roda-gigante-foz-do-iguacu/?utm_source=ebook_atrativos&utm_medium=pdf&utm_campaign=yup_star_roda_gigante
https://www.destino.foz.br/atrativo/roda-gigante-foz-do-iguacu/?utm_source=ebook_atrativos&utm_medium=pdf&utm_campaign=yup_star_roda_gigante
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Kattamaram li
O Barco da Fronteira

O passeio consiste em um percurso de barco pelos Rios Parana e Iguacu, em
pontos estratégicos da Triplice Fronteira, com vistas para as Pontes da
Fraternidade, Integracao e Amizade. Além de informacoes sobre a regidao, o
passeio conta também com musica ao vivo, drinks e op¢oes de almoco ou jantar.



https://www.destino.foz.br/atrativo/kattamaram/?utm_source=ebook_atrativos&utm_medium=pdf&utm_campaign=kattamaram
https://www.destino.foz.br/atrativo/kattamaram/?utm_source=ebook_atrativos&utm_medium=pdf&utm_campaign=kattamaram
https://www.destino.foz.br/atrativo/kattamaram/?utm_source=ebook_atrativos&utm_medium=pdf&utm_campaign=kattamaram

A Ttaipu Binacional, situada no Rio Parana, na fronteira entre Foz do Iguacu (Brasil) e
Ciudad del’Este (Paraguai), é uma das maiores usinas hidrelétricas do mundo.
Inaugurada em 1984, ela é administrada conjuntamente pelos dois paises e contribui
para o abastecimento de energia de suas populagoes.

Com 20 unidades geradoras e 14.000 MW de poténcia instalada, Itaipu ja produziu
mais de 2,9 milhoes de gigawatts-hora (GWh) desde o inicio de sua operagao,
tornando-se a lider mundial em geracao de energia limpa e renovavel.
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Dentre os passeios que é possivel realizar no local estao:

Itaipu Panoramica

Um passeio pela area externa da usina com oOnibus double deck, que inclui paradas no
Mirante Central e no Mirante do Vertedouro, passa por baixo do vertedouro e pelo topo
da barragem, onde se tem uma vista espetacular do Lago de Itaipu e da grandiosidade da
Usina.

Itaipu Especial

Passeio com Onibus double deck, pelo trajeto externo e visitacdo interna,acompanhada
de guia. Conta com paradas no Mirante Central, no Mirante Vertedouro, em cima da
barragem, Sala de Comando Central, Galeria dos Geradores e Eixo da Turbina.

Itaipu By Bike

A experiéncia exclusiva para grupos de ciclistas consiste em um percurso de 17km, para
desfrutar das belezas da Usina de Itaipu e seus arredores, por meio de ciclovias e trilhas
que promovem muita adrenalina e contemplacao de paisagens incriveis.




e
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Itaipu Reftagio Biolagico

Construido como abrigo e espaco de conservacao para plantas, aves e animais
desalojados, pela criacao do Lago de Itaipu. Conta com uma caminhada de
2km de trilha na floresta nativa e ha a possibilidade de fazer o plantio de uma
arvore.

Itaipu Iluminada

Ocorre no Mirante Central, no periodo noturno, com vista para a Usina
iluminada. Contém apresentacao de musicas ao vivo da Triplice Fronteira.
Esse passeio possui uma variacao na opcao Itaipu Iluminada Especial, que
contém ainda passagem pelos Condutos Forcados e jantar no Restaurante dos
Barrageiros.

Itaipu Ecomuseu

Consiste em trés exposicoes sobre a regidao de Foz do Iguacu: Territério de
Memodrias, Territério Ilustrado e Territério Revelado. Além de exposi¢cdes com
tecnologia imersiva, pinturas em aquarela e fotografias.

Veja mais informacées ~
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Wonder Park Foz

Uma jornada inédita de
entretenimento e magia

Wonder Park Foz O Wonder Park Foz é um complexo tematico no corredor
turistico que retine atracoes internacionais e imersivas para todas as idades.
Combinando tecnologia, entretenimento e cendarios fantasticos, o espaco oferece
experiéncias variadas — de exposicoes de cinema a trilhas sensoriais —,
garantindo uma jornada de descobertas e momentos inesqueciveis em familia.

Movie Cars: A atracao celebra o cinema e a cultura pop reunindo dezenas de veiculos
iconicos. Os visitantes percorrem cenarios tematicos que recriam ambientes famosos de
filmes e séries, numa experiéncia interativa perfeita para tirar fotos e se sentir em um
verdadeiro set de filmagem.

Show das Aguas: Um espeticulo noturno que une tecnologia e arte. Com fontes
coreografadas, iluminacdo cénica e projecoes em uma cortina de dgua, os efeitos visuais

e cendrios dinamicos dancam ao ritmo da musica, criando uma experiéncia envolvente.
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Lumina Park: Uma trilha noturna na natureza transformada num universo de luzes e
efeitos sensoriais. Instalacoes tecnoldgicas misturam arte, sons e proje¢oes ao longo do
caminho, criando ambientes interativos que estimulam a imaginacao num passeio

altamente imersivo.

Big Land: Um espac¢o interativo que transforma brincadeiras classicas em versoes
gigantes. Misturando diversao e nostalgia, a atracao recria jogos tradicionais em grande
escala, sendo o lugar ideal para criancas e adultos brincarem juntos.

Bonnie’s Burger: Para completar o passeio, uma hamburgueria com decoracao retro
inspirada nas lanchonetes americanas (diners) dos anos 1950. O cardapio classico, com
hamburgueres e milk-shakes, faz do espaco a parada perfeita para repor as energias
com muito estilo.

\Y/

Clique aqui e saiba mais sobre o atrativo
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O complexo turistico conta com atracoes temadticas para todas as idades num

mesmo espaco. Combinando entretenimento, cultura pop e atividades ao ar livre,
é uma opcao completa de lazer em Foz do Iguacu. Permite explorar diversos
universos em um Unico passeio.

Dreamland: Museu de Cera Apresenta mais de 120 esculturas hiper-realistas de
personalidades da histéria, cinema, musica, esporte e cultura pop. Os cendrios tematicos
sdo perfeitos para tirar fotos e interagir com réplicas de super-herdis e icones mundiais.

Maravilhas do Mundo: Retne réplicas em miniatura dos monumentos mais famosos do
planeta. O espag¢o permite dar uma verdadeira “volta ao mundo” em poucos passos,
explorando icones arquitetonicos e culturais de diversas civiliza¢oes de uma sé vez.

Vale dos Dinossauros:Trilha ao ar livre com réplicas animatronicas de dinossauros em
tamanho real que reproduzem movimentos e sons. O percurso com vegetacao e pequenas
quedas d'dgua cria uma imersao completa no periodo jurdssico, unindo natureza e
aventura.

Dino Adventure: Localizada no Vale dos Dinossauros, esta atracao interativa é um
circuito de aventura repleto de desafios corporais. E a opcdo perfeita para garantir a
diversao em movimento para criancas e familias.

Dreams Ice Bar: Um bar temadtico construido com cerca de 30 toneladas de gelo,
incluindo esculturas e balcoes. Para encarar as temperaturas negativas e experimentar as
bebidas com conforto neste cendrio Unico, os visitantes recebem roupas térmicas
especiais.
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Eco Park Foz

e Floresta

dos Primatas:
diversao e
conexdao com a

natureza para
toda a familia

0O Eco Park Foz inaugurou o
primeiro recinto de imersao de
macacos do Brasil:

a Floresta dos Primatas, onde é
possivel observar trés espécies em
meio a outros animais resgatados. Mas

essa € s6 uma das atragoes do parque.

H4 também uma Mini Fazenda com interacdao com coelhos, porcos, vacas e outros
bichinhos, além do Aviario de Imersao, apresentacoes de aves de rapina e contato com
cavalos da raga Crioula. O espaco ainda oferece areas de lazer ao ar livre, como trilhas,
parquinhos, pedalinhos e piqueniques a beira do lago com capivaras.

Y
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Ecoturismo,
aventura e
bem-estar




Iguazu Wellness

A Tguazi Wellness oferece experiéncias tinicas de Turismo de Bem-Estar e Saude,
promovendo a conexao profunda com a natureza. A empresa conta com uma equipe
especializada, composta por médicos, terapeutas, yogis e outros profissionais, para
proporcionar vivéncias enriquecedoras no Destino Iguacu. O foco estd na integragdo
com a exuberante Mata Atlantica, os rios e as paisagens deslumbrantes das
Cataratas do Iguacu, sempre em harmonia com o meio ambiente.

A proposta da Iguaza Wellness vai além da simples imersao na natureza; ela busca
proporcionar beneficios fisicos, mentais e espirituais por meio de atividades como o
banho de floresta. Os visitantes também tém a oportunidade de realizar exercicios
bioenergéticos no Parque Nacional do Iguacu, praticar yoga ou Qi Gong ao ar livre, e
desfrutar de técnicas de mindfulness e atencao plena.

Além dessas atividades, a Iguazi Wellness oferece terapias inovadoras como a
ionoterapia nas Cataratas do Iguacu, ciclismo terapéutico e a trilha sensorial com
yoga. O Forest Spa é uma experiéncia inica que complementa o bem-estar, enquanto
o "Um Dia na Floresta" proporciona uma imersao completa, transformando a visita ao
destino em uma experiéncia inesquecivel e regeneradora para o corpo e a mente.

M
Planeje uma visita -
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Expedicéo
Secret Falls

A Expedicdo Secret Falls proporciona uma imersdo tinica na natureza, com trilhas por
cachoeiras preservadas, hidromassagens naturais e aprendizados sobre a fauna, flora e
historia local com guias bilingues. Os passeios variam entre leves, de meio periodo ou
dia inteiro, passando por até 10 cachoeiras e quatro rios. Ha ainda experiéncias especiais
como a Experiéncia Quilombola Apeptio, o Luau Secret Falls, com por do sol, trilha
noturna e ritual do fogo, além das expedicoes Tamandud e Carima, que exploram areas
ainda mais remotas, encerrando com um piquenique coletivo.

Aguaray_
Eco Esportes

Ja do lado de fora do Parque Nacional, o destino também desenvolveu oportunidades
nesse nicho. Uma delas é a Expedicdo Iguacu do Aguaray Eco Esportes, que consiste em
caminhadas por trilhas, aliado a um percurso feito em caiaque ou em Stand Up (Sup -
Stand Up Paddle) e termina com um banho de cachoeira no Rio Iguagu.
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Para quem ama adrenalina, outra op¢ao imperdivel é pular de paraquedas no
Fly Foz Paraquedismo, uma experiéncia incrivel com muitas manobras no ar e
que permite ver do alto: a Usina e o Lago de Itaipu, além da cidade no entorno.

O salto acontece em voo livre a mais de 3 mil metros de altura, com apoio de

instrutores capacitados e com a possibilidade de producao fotografica e/ou de
videos de todo o processo também.

Clique aqui e saiba mais sobre o atrativo -
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Mercado Publico
Barrageiro: Gastronomia,
Cultura e Histéria

O Mercado Publico Barrageiro é uma atracao nova e vibrante que, com seus 4.700
metros quadrados de area construida, promete ser um importante ponto de encontro
para moradores e turistas. Com 55 espacos comerciais, dos quais 12 sao destinados a
fortalecer a agricultura familiar e os pequenos produtores, o mercado tem um
impacto significativo na economia local.

O espago é um verdadeiro centro gastrondomico, oferecendo opcdes para todos os
gostos, como cafés, restaurantes, pizzarias, confeitarias, além de uma secao de frutas
e verduras (hortifrati), doces, sobremesas, cervejarias, lojas especializadas e
cooperativas. Cada visita promete uma experiéncia Unica, com sabores variados e
produtos frescos.

Além da gastronomia, o Mercado Publico Barrageiro é também um polo cultural
dinamico, com apresentacdes artisticas e culturais, como shows musicais, contacao
de histdrias e oficinas.

|

Acoans Oosto
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Turismo Religioso

O Templo Budista Chen Tien, fundado em 1996 por comunidades chinesas da
regiao, é um dos maiores atrativos religiosos da cidade. O templo, que ocupa uma
area de 2.000 m? e possui dois andares, é um local de oracao e meditagao,
perfeito para aqueles que buscam tranquilidade e reflexao. O espaco abriga
mais de 120 estatuas representando as reencarnacoes de Buda, além de uma
estatua imponente de 7 metros de altura.
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A Mesquita Omar Ibn Al-Khattab, construida nos anos 80, também é um
importante centro de fé na cidade. Com capacidade para até 580 pessoas, a mesquita
é uma das maiores da regiao e se destaca pela beleza de seu interior, repleto de
arabescos e detalhes da arte islamica. Além disso, sua estrutura conta com o maior
vao livre de ctipula em concreto armado da América Latina.

Planeje uma visita >
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Casa de Luz e
Vové Maria Conga

Foz do Iguacu também é lar da Casa de Luz
Vovo Maria Conga, um importante espago
de religidao afro-brasileira. Inaugurada em
1980, a Casa de Luz é o maior terreiro de
Umbanda da cidade, com uma area de 17
mil m2. O local é dedicado aos principios
de fé, amor e caridade, sendo um centro de
acolhimento e pratica espiritual.

Igreja Catedral Q{)

A Catedral Nossa Senhora de Guadalupe
é um marco religioso de Foz do Iguacu,
unindo arquitetura gética e moderna.
Sua forma em Cruz Grega simboliza a
perfeicao divina, e as trés portas iguais
representam a unido entre os povos da
triplice fronteira.

Centro de Altos
Estudos da :
Conscienciologia %

O Centro oferece atividades que abordam
o autoconhecimento e a evolucao
pessoal. Aproveite para participar de
palestras ou workshops que podem
expandir sua compreensao sobre as
dimensoes da consciéncia.
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Turismo de Compras

Paraguai, Argentina
e Duty Free em Foz

Viajar é sempre uma 6tima oportunidade para fazer compras e aproveitar precos mais
acessiveis, principalmente quando o Destino oferece uma grande variedade de produtos
internacionais, como € o caso de Foz do Iguacu. Por fazer fronteira com a Argentina e o
Paraguai, a cidade possibilita ao turista aproveitar o melhor dos trés paises em um s6 dia:
tomar café da manha no Brasil, almocar em terras paraguaias e jantar com os hermanos
(argentinos).

Mas além da posicao estratégica, o que atrai mesmo muitos visitantes é o turismo de
compras. Perfumes importados, eletronicos, vinhos, doces e muitos outros itens podem ser
encontrados a precos mais baixos e aliviar um pouco o bolso de quem viaja, sem perder a
oportunidade de comprar aqueles artigos de luxo dos sonhos.
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Compras no Paraguai

Ciudad del Este é um paraiso para quem busca eletronicos, perfumes, cosméticos e
moda com precos atrativos. As lojas e shoppings oferecem uma grande variedade de
produtos, tornando o destino ideal para compras internacionais.

Compras na Argentina

Em Puerto Iguazu, a Feirinha é o lugar perfeito para encontrar vinhos, doces, queijos
e produtos tipicos a precos acessiveis. O Duty Free Shop na fronteira oferece marcas
internacionais com 6timos precos e uma experiéncia de compras diferenciada.

Comprar no Paraguai e na Argentina pode ser mais barato devido a impostos e custos
menores, mas ha limites a respeitar. A cota de isencao é de US$ 500 para quem
retorna ao Brasil por via terrestre, e alguns produtos possuem restri¢oes.

Ja em Foz do Iguacu, os Duty Free permitem compras isentas de impostos sem
precisar cruzar a fronteira. No Catuai Palladium, ha o Cellshop Duty Free
(cosméticos, eletronicos e bebidas) e o Paris Duty Free (marcas coreanas e japonesas).
No JL Shopping, o Liberty Duty Free oferece perfumes, bebidas e artigos de luxo. Para
os amantes de vinho, a Oda Vinoteca é a op¢ao ideal.

A cota de compras no Duty Free também é de US$ 500, permitindo um total de US$
1000 ao somar compras internacionais e em lojas francas de Foz. Planeje-se, fique
atento as regras e aproveite!

NOVIDADE:

O complexo Dreams também abriga a Luryx Duty Free, um novo espaco de compras
com 2.700 m? de area moderna e climatizada, reunindo grifes internacionais e
produtos exclusivos. Embora a marca esteja presente em 18 paises, como Estados
Unidos, Chile, Peru e Bahamas, a unidade de Foz do Iguacu é a primeira Luryx do
Brasil.
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De Paris para Foz:
vem ai o Pompidou!

E isso mesmo! O famoso Museu Pompidou, icone da arte contemporanea
mundial, terd uma unidade em Foz do Iguacu. Mais um motivo pra se

orgulhar e se encantar com a nossa cidade!
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E tem muito mais
atrativos vindo por ai:

e Forum das Américas

e Ampliacao do Marco das Trés Fronteiras

e Duplicacao PR 469 (AV. das Cataratas)

e Dreamland: Casa do Terror, Hollywood Dreams Cars, Salao Super
Carros, Kart 360 (Indoor) com trés andares de pista e uma Pizzaria
Tematica, Free Shop com a bandeira Neutral e ampliacoes nas seis ja
em funcionamento: Museu de Cera, Maravilhas do Mundo, Dreams

Ice Bar, Dreams Motor Show, Vale dos Dinossauros e Eco Park Foz.
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Esperamos que este material tenha despertado sua curiosidade, encantado seus
sentidos e inspirado novas possibilidades de roteiro em Foz do Iguacu.

Mais do que paisagens de tirar o folego, Foz é feita de encontros: de culturas, sabores
e sorrisos. Aqui, a hospitalidade é mais do que um gesto — é uma forma de acolher o
mundo inteiro com carinho e respeito.

Nossa gastronomia também é reflexo dessa mistura linda de povos e tradicoes,
oferecendo experiéncias tinicas a mesa: do tempero da fronteira as releituras criativas
da culindria internacional.

Seja muito bem-vindo a Foz do Iguacu.
Agora é com vocé: venha viver tudo isso de perto.
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iInumeras opc¢oes
de roteiros
inesqueciveis




	Sejam bem vindo(a) ao nosso Ebook sobre Foz!  Um mundo completo  de experiências pra  curtir e repetir.
	Bem-vindo ao Guia dos atrativos turísticos de Foz do Iguaçu
	Se você busca uma experiência única, repleta de aventura, cultura e imersão na natureza, Foz do Iguaçu é o destino ideal para você.

	Parque  Nacional do Iguaçu Cataratas  do Iguaçu
	Clique aqui e saiba mais sobre o atrativo
	Bike Iguaçu
	Ciclovia das Cataratas
	NOVIDADES
	Circuito



	São João
	Parque Nacional do Iguaçu
	Como você nunca viu
	O Parque oferece vivências especiais que transformam a percepção deste cenário natural impressionante. São atividades desenhadas para explorar a natureza de forma exclusiva, permitindo uma conexão profunda com a Mata Atlântica e as quedas d’água em diferentes momentos do dia.

	Novas Trilhas Outras opções, para quem gosta de esportes e atividades ao ar livre, são o Caminho do Poço Preto, o Caminho das Bananeiras e a Trilha Ytepopo. Todas consistem em trilhas em meio a Mata Atlântica, que permitem uma interação do turista com a biodiversidade local.

	Clique aqui e saiba mais sobre o atrativo
	Macuco Safari
	A NATUREZA na pele
	O macuco é uma ótima oportunidade para quem quer sentir a energia da natureza na pele e aproveitar para se molhar um pouco, enquanto se diverte.
	Veja mais informações

	Helisul Experience
	A Helisul Experience oferece uma experiência inesquecível para quem deseja explorar a beleza do Parque Nacional do Iguaçu e das maravilhas das Cataratas de uma perspectiva única, do alto dos céus.
	Veja mais informações
	NOVIDADE

	Aquafoz
	Saiba mais

	Parque das Aves
	A imersão na Mata Atlântica

	Além de sua missão de conservação, o parque realiza importantes projetos de reabilitação e preservação de aves, com o apoio de especialistas e biólogos. Já que muitas das aves resgatadas são provenientes de tráfico ilegal ou de situações de risco.
	Mundo dos  Tucanos
	Uma Nova Aventura no Parque das Aves!
	Planeje uma visita

	Marco das 3 Fronteiras
	Onde três países se encontram, e o mundo inteiro se encanta.
	Pôr do sol de arrepiar


	Clique aqui e saiba mais sobre o atrativo
	Yup Star Roda Gigante
	Planeje uma visita

	Kattamaram II  O Barco da Fronteira
	Planeje um passeio

	TURISMO ITAIPU
	Dentre os passeios que é possível realizar no local estão:
	Veja mais informações
	Wonder Park Foz
	Uma jornada inédita de             entretenimento e magia
	Wonder Park Foz O Wonder Park Foz é um complexo temático no corredor turístico que reúne atrações internacionais e imersivas para todas as idades. Combinando tecnologia, entretenimento e cenários fantásticos, o espaço oferece experiências variadas — de exposições de cinema a trilhas sensoriais —, garantindo uma jornada de descobertas e momentos inesquecíveis em família.


	Clique aqui e saiba mais sobre o atrativo
	O complexo turístico conta com atrações temáticas para todas as idades num mesmo espaço. Combinando entretenimento, cultura pop e atividades ao ar livre, é uma opção completa de lazer em Foz do Iguaçu. Permite explorar diversos universos em um único passeio.
	Planeje uma visita
	Eco Park Foz  e Floresta  dos Primatas: diversão e conexão com a natureza para toda a família
	Planeje uma visita

	Ecoturismo, aventura e  bem-estar
	Iguazú Wellness
	Planeje uma visita

	Expedição Secret Falls
	Aguaray  Eco Esportes
	Fly Foz
	Paraquedismo
	Clique aqui e saiba mais sobre o atrativo

	Mercado Público Barrageiro: Gastronomia, Cultura e História
	Turismo Religioso
	Templo Budista

	Mesquita Omar Ibn Al-Khattab,
	Planeje uma visita
	Turismo de Compras

	Paraguai, Argentina  e Duty Free em Foz
	NOVIDADE:
	VOCÊ SABIA

	De Paris para Foz: vem aí o Pompidou!
	Foz do Iguaçu  no mapa da  arte mundial!

	E tem muito mais atrativos vindo por ai:
	Clique e visite as nossas páginas:
	@fozdestinodomundo
	@smtufoz
	www.destino.foz.br
	Obrigado por chegar até aqui!
	Foz tem tudo para você criar inúmeras opções de roteiros inesquecíveis
	VEM


	VIVER
	TUDO ISSO


